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 طرح درس
 

 .)جلسه ی اول(: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس توانبخشي دانشکده:

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس :  فيزيوتراپي/ارشد کارشناسي :مقطع / رشته

 10 اد دانشجو:تعد فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : )واحد( درسنام 

 دقيقه 45و  ساعت 1کلاس :  زمان مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 EBP فیو تعار یمبانآشنایی با اصول، هدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 واهد را تعریف کنددرمان مبتنی بر ش -1

 جایگاه و اهمیت درمان مبتنی بر شواهد را شرح دهد -2

 
 ‘: رفتار ورودی پیش بینی 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10 مدت زمان:

 
 : کلیات درس

 EBPتعریف  -1

 فیزیوتراپی مبتنی بر شواهد اهمیت -2

 مقایسه دیدگاههای فدیمی و جدید -3

 در تصمیم گیری بالینی  EBPاهمیت  -4

 

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران :روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

ابع اصلي درس:من  

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 

 

 
 
 
 
 

https://www.cochranelibrary.com/
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 .)جلسه ی دوم(: ) شماره جلسه(ريخ ارائه درستا 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 نوشتن هر کدام نيانواع سوال مطالعات و تمرهدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 سوالات بالینی مختلفی طرح کند -1

 ای مشخص قرار دهدهر یک از سوالات را در دسته ه -2

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 انواع سوالات بالینی  -1

 رای جستجوی علمیدسته بندی سوالات بالینی به دسته های مشخص ب -2

 ارتباط هر یک ار انواع سوالات با انواع مطالعات علمی -3

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 سخ + پرسش و پایروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 

 

 
 
 
 
 

https://www.cochranelibrary.com/
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 .)جلسه ی سوم(: جلسه() شماره تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 شنایی با انواع مطالعات مرتبط با هر کدام از سوالآهدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 انواع مطالعات علمی را بداند -1

 شواهد علمی را شرح دهدهرم  -2

 
 ‘ورودی :  پیش بینی رفتار

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 انواع مطالعات علمی -1

 هرم شواهد علمی و قدرت هر یک شواهد برای استناد به آن -2

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : زشیابي در حین تدریسار

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری اگیران:فعالیت فر

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 

 

 
 
 

https://www.cochranelibrary.com/
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 .)جلسه ی چهارم(: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : تراپي مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيو

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 و جو در پایگاه های معتبرتراتژی های جست اسهدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 پایگاههای الکترونیک علمی را نام ببرد  -1

 کلید واژه مناسب سوال بالینی را پیدا کند -2

 

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 سش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاسانجام پر

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 معرفی پایگاههای الکترونیک منابع علمی -1

 نحوه مشخص کردن کلید واژه ها -2

  های جستجو Wild cardآَشنایی با  -3

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

جویان بها  ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشه  : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 تن سر کلاسادداشت برداشی- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 

 

 
 
 
 

https://www.cochranelibrary.com/
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 م(پنج.)جلسه ی : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(م نا

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 آشنایی و نحوه جست و جو در پایگاههای اطلاعاتیهدف کلی : 

 در پایان کلاس یژهاهداف و
 دانشجو باید بتواند:

 نحوه جستجو در پایگاههای علمی مختلف را بداند -1

2- Syntax مناسب هر پایگاه را ینویسد 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 استراتژی جستجوی در پایگاههای مختلف علمی -1

 نویسی در پایگاههای مختلف Syntaxنحوه  -2

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 موضوعات تدریس شدهسوالات شفاهی از 

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 

 

 
 
 
 
 
 
 

https://www.cochranelibrary.com/
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 (ششم.)جلسه ی : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم           :    ترم

. 

 فع اشکال(ر -آشنایی و نحوه جست و جو در پایگاههای اطلاعاتی )قسمت دومهدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 خود را در زمینه پایگاههای الکترونیک بپرسدسوالات  -1

 سوالات خود در مورد نحوه طراحی کلید واژه جستجو بپرسد -2

 نویسی بیرسد syntaxسوالات خود را در زمینه نحوه  -3

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 میزان اطلاعات در شروع کلاسانجام پرسش از دانشجو و ارزیابی 

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 رفع اشکال و مرور بر جلسات گذشته   -1

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 پرسش و پاسخ : ریسروش تد

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 

 

 
 
 

https://www.cochranelibrary.com/


7 

 

 
 
 

 (هفتم.)جلسه ی : جلسه() شماره تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 RCTمطالعات  ارزیابی نقادانههدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 ارزیابی کند نقادانهرا  RCTمطالعات   -1

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  شروع کلاسآمادگی لازم دانشجو قبل از )
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 RCTمروری بر انواع مطالعات  -1

 RCTنحوه ارزیابی نقادانه مطالعات  -2

 کار عملی با مثال -3

 

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

زان دقت و توجهه دانشهجویان بها    ارزیابی می: ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -فرایند یادگیری گوش دادن و شرکت فعال در فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 

 
 
 
 
 
 

https://www.cochranelibrary.com/
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 (هشتم.)جلسه ی : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 طاهره سيد حسين پورسيده  دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 و نحوه استفاده از آن RCTت آشنای با چک لیست ارزیابی مقالاهدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 را نام ببرد RCTارزیابی مقالات  های چک لیست -1

 را توضیح دهد RCTبا چک لیست ارزیابی مقالات  -2

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاسانجام پرسش از 

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
  RCTچک لیست ارزیابی مقالات  انواع -1

  RCTبا چک لیست ارزیابی مقالات  نحوه کار -2

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ابیارزشی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines 

 
 
 
 

https://www.cochranelibrary.com/
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 (نهم.)جلسه ی : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 case-control, cohort  زیابی نقادانه مطالعاتارهدف کلی : 

 لاسدر پایان ک اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 ندارزیابی ک نقادانهرا  case-control, cohortمطالعات  -1

 

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 case-control, cohortری بر انواع مطالعات مرو -1

 case-control, cohortنحوه ارزیابی نقادانه مطالعات  -2

 کار عملی با مثال -3

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 وعات تدریس شدهسوالات شفاهی از موض

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 
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 م(ده.)جلسه ی : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  لنيم ساسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم     :          ترم

. 

 و نحوه استفاده از آن case-control, cohortآشنای با چک لیست ارزیابی مقالات هدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 ا نام ببردر case-control, cohortارزیابی مقالات  های تچک لیس -1

 ا توضیح دهدر case-control, cohortبا چک لیست ارزیابی مقالات  -2

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
   case-control, cohortچک لیست ارزیابی مقالات  انواع -1

 case-control, cohortبا چک لیست ارزیابی مقالات  نحوه کار -2

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 ع بندی و نتیجه گیري:جم

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :لاس)تکمیلی(پایان ک ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 
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 م(يازده.)جلسه ی : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: اهدفيزيوتراپي مبتني بر شو : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 زیابی نقادانه مطالعات ارزش تشخیصیارهدف کلی : 

 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 ارزیابی کند نقادانهرا  ارزش تشخیصی مطالعات -1

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 ارزش تشخیصینحوه ارزیابی نقادانه مطالعات  -1

   عملی با مثال کار -2

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 
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 (.)جلسه دوازدهم: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 آشنایی با انواع مطالعات مروریهدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 انواع مطالعات مروری را نام ییرد -1

 جایگاه هر یک ار انواع مطالعات مروری در شواهد علمی کجاست -2

 

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  ل از شروع کلاسآمادگی لازم دانشجو قب)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 انواع مطالعات مروری -1

 تاریخچه به وجود آمدن انواع مطالعات مروری -2

 جایگاه هر یک از انواع مطالاعت مروری در هرم شواهد علمی -3

 یقهدق 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 
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 (سيزدهم.)جلسه ی : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : ارشد/فيزيوتراپي  مقطع / رشته: کارشناسي

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 ارزیابی نقادانه مطالعات مرور سیستماتیکدف کلی : ه

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 مطالعات مرور سیستماتیک را ارزیابی نقادانه کند -1

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 زان اطلاعات در شروع کلاسانجام پرسش از دانشجو و ارزیابی می

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 مرور سیستماتیکنحوه ارزیابی نقادانه مطالعات  -1

 کار عملی با مثال -2

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Point)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 شفاهی از موضوعات تدریس شدهسوالات 

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 
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 (چهاردهم .)جلسه ی: ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالي  : سال تحصيل

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 ارائه دانشجویانهدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 سوالی بالینی طرح کند -1

 را تدوین کند استراتژی جستجو در منابع علمی -2

 شواهد علمی را پیدا کند -3

 ارزیابی نفادانه بر آن داشته باشد -4

 جایگاه آنرا در هرم شواهد علمی مشخص کند -5

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10زمان: مدت 

 

 :کلیات درس 
 ارائه دانشجو -1

 

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 
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 (پانزدهم.)جلسه ی : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 ارائه دانشجویانهدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 سوالی بالینی طرح کند -1

 استراتژی جستجو در منابع علمی را تدوین کند -2

 شواهد علمی را پیدا کند -3

 ارزیابی نفادانه بر آن داشته باشد -4

 ه آنرا در هرم شواهد علمی مشخص کندجایگا -5

  
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  آمادگی لازم دانشجو قبل از شروع کلاس)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 ارائه دانشجو -1

 

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : در حین تدریس ارزشیابي

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری ن:فعالیت فراگیرا

  :پایان کلاس)تکمیلی( ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 

 

https://www.cochranelibrary.com/


16 

 

 
 

 م(شانزده.)جلسه ی : ) شماره جلسه(تاريخ ارائه درس 1403-1402اول  نيم سالسال تحصيلي  : 

 تئوری  واحد :نوع درس دانشکده: توانبخشي

 سيده طاهره سيد حسين پور دکتر نام مدرس : مقطع / رشته: کارشناسي ارشد/فيزيوتراپي 

 10 تعداد دانشجو: فيزيوتراپي مبتني بر شواهد : درس )واحد(نام 

 دقيقه 45و  ساعت 1زمان کلاس :  مدت                                                                            سوم:               ترم

. 

 نشجویانارائه داهدف کلی : 

 در پایان کلاس اهداف ویژه
 دانشجو باید بتواند:

 سوالی بالینی طرح کند -1

 استراتژی جستجو در منابع علمی را تدوین کند -2

 شواهد علمی را پیدا کند -3

 ارزیابی نفادانه بر آن داشته باشد -4

 جایگاه آنرا در هرم شواهد علمی مشخص کند -5

 
 ‘پیش بینی رفتار ورودی : 

ـ ارزشیابی  و قبل از شروع کلاسآمادگی لازم دانشج)
 آغازین(:

 انجام پرسش از دانشجو و ارزیابی میزان اطلاعات در شروع کلاس

 

 دقیقه 10مدت زمان: 

 

 :کلیات درس 
 ارائه دانشجو -1

 

 دقیقه 75:مدت زمان

 

 

 
 

ارزیابی میزان دقت و توجهه دانشهجویان بها    : ارزشیابي در حین تدریس

 طرح پرسش

 دقیقه10مدت زمان :
 

 جمع بندی و نتیجه گیري:

 
 دقیقه 5: مدت زمان

 + پرسش و پاسخ یروش سخنران: روش تدریس

 ویدئوپروژکتور و وایت برد (،Power Pointi)نرم افزار کامپیوتر: وسایل  كمك آموزشي

 شتن سر کلاسیادداشت بردا- -گوش دادن و شرکت فعال در فرایند یادگیری فعالیت فراگیران:

  :یان کلاس)تکمیلی(پا ارزشیابی
 سوالات شفاهی از موضوعات تدریس شده

 منابع اصلي درس:

o Practical Evidence-Based Physiotherapy. Rob Herbert. 2005. 

o https://www.cochranelibrary.com/ 

o https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/ 
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